
（単位：円）

摘　要

計 詳細 計 詳細 計 詳細

法人会計収入小計 10,600,000 11,640,000 -1,040,000 0

1　特定資産運用益 2,880,000 3,240,000 -360,000 ほくほくFG優先株　9600万円（3%）

2　賛助会費受取会費 7,720,000 8,400,000 -680,000 賛助会員収入　1544口

3　受取利息 0 0 0 定期預金・普通預金金利

4　寄付金 0 0

5　退職給付取崩金 0 0

事業収入小計 400,000 400,000 0

6　事業収益 400,000 400,000 0 フォーラムチケット代、元氣ツアー参加費

7　その他収益(研究業務費等) 0 0 0

　収益事業収入小計 1,000,000 1,960,000 -960,000 0

　8　健康・栄養相談 1,000,000 1,000,000 0 電話相談委託費

　9　冊子・ＣＤ販売 0 960,000 -960,000

 10　受取利息 0 0 0

12,000,000 12,000,000 14,000,000 14,000,000 -2,000,000 -2,000,000

6,283,448 6,283,448 3,521,054 3,521,054 2,762,394 2,762,394 前期繰越金(当年予算額はＲ2年決算見込残金)

18,283,448 18,283,448 17,521,054 17,521,054 762,394 762,394

10,771,000 10,771,000 9,992,000 9,992,000 779,000 779,000

継１ 調査研究 141,040 128,240 12,800 各種資料・図書購入

　調査研究費 141,040 128,240 12,800

継２ 広報活動 3,906,640 3,321,840 584,800

　会報の発行費 2,838,320 2,065,920 772,400 「輝」年2回発行

　食と健康通信発行費 305,200 291,200 14,000

　マスメディア費 361,040 598,240 -237,200 ホームページ運用費

  普及啓発事業 402,080 366,480 35,600 更新案内送付 代  他

継３ シンポジウム等の開催 6,112,920 5,859,520 253,400

　　食と文化フォーラム費 3,232,480 2,948,880 283,600 会場費・講師謝礼金 他

　各種食事教育事業費 161,600 245,600 -84,000 日本綜合医学会 月刊誌 代

　講習会・研修会費 2,122,080 2,036,480 85,600 道外フォーラム費用

　食と健康・元氣ツアー 444,160 482,960 -38,800 バス代、食事代、お土産代、保険料　他

　料理教室費 152,600 145,600 7,000

継４ 健康経営・食生活指導費 610,400 682,400 -72,000 食生活指導

　食生活指導費 610,400 682,400 -72,000

　健康経営 0 0 0

714,000 714,000 1,281,000 1,281,000 -567,000 -567,000

他1  健康・栄養相談費 0 0 0 健康・栄養相談

他2  冊子・ＣＤ販売 0 700,000 -700,000 冊子・ＣＤ販売

共通 714,000 581,000 133,000 租税公課、人件費

3,765,000 3,765,000 3,427,000 3,427,000 338,000 338,000

給与手当 750,000 730,000 20,000 職員給与

退職積立金 0 0 0

福利厚生費 122,000 102,000 20,000 社会保険料事業主負担分

会議費 250,000 180,000 70,000 理事会評議会会場費

旅費交通費 655,000 618,000 37,000 出張旅費・サピカ代

通信運搬費 316,000 316,000 0 切手代、電話代　ｲﾝﾀｰﾈｯﾄﾊﾞﾝｷﾝｸﾞ代　他

消耗什器備品費 0 0 0

消耗品費 120,000 115,000 5,000 コピーカウンター代、文房具代　他

賃借料 155,000 0 155,000 コピー機リース代

租税公課 662,000 670,000 -8,000 配当金所得税　印紙代

支払負担金 517,000 480,000 37,000 斉藤税務会計事務所　SATO事務所　他

雑費 218,000 216,000 2,000 賛助会費振込手数料、栄養士会会費　他

Ⅲ予備費 3,033,448 3,033,448 2,821,054 2,821,054 212,394 212,394

18,283,448 18,283,448 17,521,054 17,521,054 762,394 762,394

＜備考＞

10,771,000

714,000

3,765,000

15,250,000

３法人会計（管理費）

支出合計
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２その他会計（その他の事業費）
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１実施事業会計（継続事業費）
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前期繰越収支差額
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１実施事業会計（継続事業費）

令和3年度　収支予算書
自  令和3年4月1日　　　　至  令和4年3月31日

当年予算額 前年予算額 増減額


